
ASK – PYYDÄ – RUKOUSKALENTERI 

 Helmikuu 2026

Joka aamu Herran armo on uusi, suuri on hänen uskollisuutensa. 
(Val. 3: 23)

             FINLANDS LEPRAMISSION ry



2. – 8. helmikuuta: ITÄ-TIMOR

Tee voimiesi  mukaan se mikä tehtävissä on,  sillä tuonelassa,  jonne olet  matkalla,  ei  ole 
tekoja, ei ajatuksia, ei tietoa eikä viisautta. (Saarn. 9:10)

Itä-Timorin Lepralähetys, Misaun Lepra Timor-Leste, on paikallinen organisaatio, joka tekee 
yhteistyötä  maan  terveysministeriön,  sosiaalisen  solidaarisuuden  ja  inklusiivisuuden 
ministeriön, paikallisten seurakuntien ja vammaisjärjestöjen kanssa. Yhteinen päämäärämme 
on,  että  lepraan  sairastuneet  ja  vammautunet  paranevat,  että  heidät  hyväksytään 
yhteisöissään ja että he saavat takaisin omanarvontuntonsa.

Itä-Timorin Lepralähetyksellä on tällä hetkellä kolme ohjelmaa:

 ELETRAn tavoitteena on pysäyttää lepran tarttuminen Oe-Cusse Ambenon alueella.
 PHACE  on  ehkäisevään  terveydenhuoltoon  ja  yhteisöjen  voimaannuttamiseen 

keskittyvä ohjelma Liquiçán, Atauron ja Bobonaron alueilla.
 ITML:n  tavoitteena  on  lepratartuntojen  pysäyttäminen  Liquiçán,  Atauron  ja 

Bobonaron alueilla

Johtokunnan puheenjohtaja: Dulce N.F. da Cunha 
 

RUKOUSAIHEET

MAANANTAI Rukoilkaa, että itätimorilaiset lepraan sairastuneet voisivat kokea, että heidän 

yhteisönsä  arvostavat  ja  tukevat  heitä  ja  että  heidät  hyväksytään  yhteisöjensä  kaikkeen 
toimintaan. 

TIISTAI Rukoilkaa Itä-Timorin Lepralähetyksen paikallisten työntekijöiden, yhteisöjen 

vapaaehtoisten  terveysavustajien  ja  terveydenhuollon  henkilöstön  puolesta.  Muistakaa 
erityisesti niitä, jotka vastaavat syrjäseuduista Oecussen, Liquiçán, Bobonaron ja Atauron 
alueilla – että heitä vahvistettaisiin toivolla, energialla ja rakkaudella, kun he tukevat lepraan 
sairastuneita ja haavoittuvassa asemassa olevia yhteisöjä. 

KESKIVIIKKO  Rukoilemme,  että  Itä-Timorin  Lepralähetyksen  ja  Itä-Timorin  valtion 

tehokas  yhteistyö  jatkuisi.  Pyydämme,  että  valtion  johto  sitoutuisi  edelleen  poliittisesti 
jatkamaan  lepraohjelmia  ja  niiden  taloudellista  tukemista,  vaikka  johto  on  vaihtunut 
hallituksen vaihduttua.
 
TORSTAI  Rukoilkaa,  että  terveysministeriön  ja  Maailman  terveysjärjestön  WHOn 

yhteinen hanke altistumisen jälkeisen estolääkkeen jakamiseksi saataisiin pian käyntiin ja 
että yhteisöt hyväksyisivät hankkeen ja tukisivat sitä, jotta se onnistuisi. 



PERJANTAI  Rukoilkaa  kaikkien  Itä-Timorin  Lepralähetyksen  ohjelmien  henkilöstön 

puolesta.  Johdattakoon  Jumala  heitä  toteuttamaan  hankkeita  idearikkaasti,  luovasti  ja 
tehokkaasti. 

LAUANTAI  Rukoilkaa  Itä-Timorin  Lepralähetyksen  koko  tiimille  –  johtokunnalle, 

henkilöstölle ja vapaaehtoisille rohkeutta, viisautta ja yksituumaisuutta, kun he vilpittömästi 
antavat  osaamisensa  ja  sydämensä  organisaatiomme  strategisen  vision  ja  ohjelmien 
käyttöön.

SUNNUNTAI  Rukoilkaa Jumalan siunausta  Itä-Timorin Lepralähetyksen tiimille,  kun se 

jatkaa uusien,  kestävien rahoitusmahdollisuuksien etsimistä.  Rukoilkaa,  että  Herra  avaisi 
ovia  avokätisille  kumppanuuksille,  innostaisi  tekemään  idearikkaita  aloitteita  ja  ohjaisi 
kaikkia  keskusteluja  ja  päätöksiä,  niin  että  Itä-Timorin  Lepralähetyksen  ohjelmilla  olisi 
täydet resurssit ja että ne voisivat palvella niitä, joiden tarpeet ovat suurimmat.

9. – 15. helmikuuta: ALANKOMAAT

Jumala saa teissä aikaan sen, että tahdotte tehdä ja myös teette niin kuin on hänen hyvä 
tarkoituksensa. (Fil. 2:13)

Alankomaiden  Lepralähetys  perustettiin  1980-luvulla  tukemaan  Kansainvälistä 
Lepralähetystä  taloudellisesti,  rukouksin  ja  henkilöavun  kautta.  Järjestön  toimisto  on 
Apeldoornissa, ja sillä on neljätoista työntekijää, kuusi johtokunnan jäsentä ja kolmetoista 
vapaaehtoista.

Alankomaiden Lepralähetyksen visiona on lepraan liittyvien palveluiden ja kuntoutuksen 
vahvistuminen  ja  sitä  kautta  muutoksen  edistäminen  lepraan  sairastuneiden  elämässä 
Intiassa, Bangladeshissa, Kongon demokraattisessa tasavallassa, Myanmarissa, Etiopiassa, 
Nepalissa  ja  Tshadissa.  Jotta  tämä  olisi  mahdollista,  Alankomaiden  Lepralähetys  vetoaa 
yksityisiin lahjoittajiin, kirkkoihin ja säätiöihin ja järjestää tapahtumia saadakseen ihmiset 
mukaan toteuttamaan Lepralähetyksen visiota ja tehtävää.

Maajohtaja: Henno Couprie

RUKOUSAIHEET

MAANANTAI Pyydämme rukoilemaan Tshadissa työskentelevän hollantilaisen kulttuurien 

välisen toiminnan asiantuntijan Geeske Zijpin ja hänen tiiminsä puolesta.

TIISTAI  Kiitetään  Jumalaa  uudesta  johtokunnan  puheenjohtajasta.  Rukoilkaa,  että 

johtokunta  toimisi  tehokkaasti  tiiminä  ja  että  Jumala  ohjaisi  sitä,  kun  se  johtaa 
Alankomaiden Lepralähetyksen työtä. Rukoilkaa viisautta ja siunausta johtokunnallemme, 
kun se toteuttaa tehtäväänsä.



KESKIVIIKKO Kiitämme Jumalaa uskollisista kannattajistamme. Rukoilkaa, että Jumala 

avaisi uusia mahdollisuuksia yhteistyöhön kirkkojen, säätiöiden ja yritysten kanssa.

TORSTAI  Kiittäkää  Jumalaa  uskomattomista  vapaaehtoisistamme  ja  lähettiläistämme, 

heidän sitoutuneisuudestaan ja kovasta työstään. Rukoilkaa rauhaa ja iloa työhömme ja että 
Jumala edelleen siunaisi meitä, kun teemme työtä tiiminä.

PERJANTAI Pyydämme rukoilemaan Jumalan siunausta ja johdatusta, kun etsimme uusia 

tapoja tehdä yhdessä työtä tulevaisuudessa. Rukoilkaa meille hedelmällisiä kumppanuuksia 
ja viisautta.

LAUANTAI / SUNNUNTAI Rukoilkaa uskoa, intoa ja yhteistyötä, kun matka kohti nollaa 

lepratartuntaa jatkuu – että luottaisimme edelleen siihen, että Jumala antaa meille kaiken 
ajallaan voimallisen suunnitelmansa mukaan.

16. – 22. helmikuuta: ETIOPIA

Silloin Pietari tuli Jeesuksen luo ja sanoi: ”Herra, jos veljeni yhä uudestaan tekee väärin 
minua  kohtaan,  niin  kuinka  monta  kertaa  minun  on  annettava  hänelle  anteeksi?  Peräti 
seitsemän kertaako?” ”Ei seitsemän, vaan seitsemänkymmentäseitsemän kertaa”, vastasi 
Jeesus. (Matt. 18:21-22)

Etiopian Lepralähetys on tukenut lepratyötä 1950-luvulta asti, huolimatta haasteista, kuten 
rahoitusongelmista  ja  maan  terveydenhuollon  puutteista.  Vuosien  2017  ja  2022  välillä 
tuimme suoraan lähes 20 000 ihmistä, ja tällä hetkellä toteutamme useita tärkeitä hankkeita, 
joiden tavoitteena on tukea lepraan sairastuneita ja vammautuneita.

Hankkeemme Dare to Dream (Uskalla unelmoida) keskittyy tunnistamaan uusia tartuntoja. 
Sen puitteissa jaamme tietoa ja opetamme terveydenhuollon henkilöstöä ja muita lepratyössä 
mukana  olevia  tunnistamaan  lepran  niin  varhain  kuin  mahdollista.  Opetamme  myös 
korjaavaa kirurgiaa ja haavaumien hoitoa.

Toisen projektimme, We Are Able (Me pystymme), tavoitteena on vahvistaa vammautuneiden 
sosiaalista ja taloudellista osallisuutta. Varmistamme, että he saavat tarvitsemansa palvelut ja 
että  heidän  ruokaturvansa  paranee.  Tämän  lisäksi  Etiopian  Lepralähetys  tekee  lepran 
kartoitustyötä ja tukee lepraan sairastuneiden henkilöiden perheiden koulutusta samoin kuin 
meneillään olevia tutkimushankkeita.

Maajohtaja: Beletshachew Tadesse 



RUKOUSAIHEET

MAANANTAI Rukoilemme ykseyttä Etiopian kaikkien etnisten ryhmien kesken. Murtakoon 

Isä Jumala rajat, joita eri yhteisöjen välisessä kommunikaatiossa on, niin että kehitys olisi 
mahdollista.

TIISTAI Isä Jumala, rukoilemme tukeasi tärkeille kumppaneillesi, jotka edelleen toimivat 

voimallisina  kansainvälisinä  äänitorvina,  jotta  voisimme  taistella  lepraa  vastaan 
ruohonjuuritasolla. Auta heitä saamaan riittävät resurssit, jotta voisimme toteuttaa lepratyötä 
koko maailmassa.

KESKIVIIKKO  Pyydämme,  että  Jumala  ohjaisi  lepraan  sairastuneiden  ja  muiden 

vammaisten järjestöjä, joilla on mahdollisuus tehdä kestävää työtä yhteisöissä.

TORSTAI  Isä  Jumala,  herätä  ja  auta  valtioiden  viranomaisia  ja  päättäjiä  myöntämään 

riittävä rahoitus lepran hallintaan.

PERJANTAI  Isä  Jumala,  ohjaa  ja  auta  upeita  kumppaneitamme,  Etiopian  vammais-  ja 

kehityskeskusta, Etiopian terveysministeriötä ja Etiopian kansallista lepraan sairastuneiden 
organisaatiota.  Anna  niiden  toimia  tehokkaasti  lepran  hallitsemiseksi  ja  taistelemaan 
menestyksekkäästi stigmatisointia ja syrjintää vastaan.

LAUANTAI Siunaamme Jumalamme nimeä, koska Hän tahtoo hyvää, ja sen vaikutuksen 

vuoksi, jonka olemme nähneet kaikessa lepra- ja vammaistyössä Etiopiassa.

SUNNUNTAI Rukoilkaa kestävää talouskasvua ja kehitystä kauniille maallemme.

23. helmikuuta – 1. maaliskuuta: VARAINHANKINTA

Minulla on omat suunnitelmani teitä varten, sanoo Herra. Minun ajatukseni ovat rauhan 
eivätkä tuhon ajatuksia: minä annan teille tulevaisuuden ja toivon. (Jer. 29:11)

Eikö olekin mahtavaa, että Lepralähetyksen ensimmäiset varainhankkijat ”rekrytoitiin” jo 
vuonna 1874, kun Pimin siskokset, Wellesley ja Alice Baileyn ystävät, lupasivat kerätä joka 
vuosi  30 puntaa? Heidän esimerkkinsä on tärkeä myös nykyajan varainhankinnassa,  kun 
värväämme tukijoita, keräämme varoja seurakuntien tilaisuuksissa ja käytämme kiinnostavia 
esitteitä  - ja kun samalla varmistamme, että lahjoitusvaroja hallinnoidaan hyvin. 

Palvelemme mahtavaa Jumalaa, joka on vuodesta 1874 asti kutsunut oikeat varainhankkijat 
oikeaan  aikaan  –  kannustaen  heitä  luomaan  rakkauden  ja  huolenpidon  pohjalta 
merkitykselliset suhteet lahjoittajien, lepraan sairastuneiden ja Hänen työmaansa kesken.

Antamansa  tehtävän  kautta  Herra  hyväksyy  varainhankkijat  työtovereikseen.  Siksi 
varainhankinta ei ole vain varojen keräämistä fyysisiä tarpeita varten, vaan se myös heijastaa 



Jumalan  rakkautta,  rakentaa  yhteisöjä  ja  edistää  Hänen valtakuntansa  toteutumista  maan 
päällä  rakkaudellisten  ja  oikeudenmukaisten  tekojen  kautta.  Ylistäkää  Jumalaa  siitä,  että 
varainhankinnan kautta, englantilaisen virren sanoin ”Jumala toteuttaa päämääräänsä” (God 
is working His purpose out”).

Varainhankinnan kansainvälinen johtaja: vuoden 2026 alkupuolella tehtävä on auki

RUKOUSAIHEET

MAANANTAI  Herra,  pyydämme  johdatustasi,  kun  yritämme  hankkia  varoja  lepran 

voittamiseksi ja siihen sairastuneiden ihmisten elämän muuttamiseksi. Inspiroikoon sinun 
viisautesi  meitä  toimissamme  ja  johdattakoon  meidät  oikeiden  resurssien  ja  tukijoiden 
luokse. Luotamme siihen, että sinä varustat meidät, ja pyydämme siunaustasi tähän, sinun 
työhösi.

TIISTAI  Kiitos  lahjoittajiemme  anteliaista  sydämistä.  Olkoot  he  siunattuja 

yltäkylläisyydellä,  ja  olkoon  lepraan  sairastuneiden  tukeminen  aina  heidän  sydämellään. 
Kunnioittakaamme  aina  tukijoittemme  antamia  lahjoja,  jotka  todistavat  heidän 
rakkaudestaan ja sitoutuneisuudestaan.

KESKIVIIKKO Herra, pyydämme, että keräämämme varat käytettäisiin sinun valtakuntasi 

edistämiseksi  ja  vastaamaan  lepraan  sairastuneiden  tarpeisiin  kokonaisvaltaisesti. 
Heijastakoon työmme sinun rakkauttasi ja myötätuntoasi ja tuokoon se arvonannon, toivon 
ja muutoksen niille, joita palvelemme.  

TORSTAI Jumala, pyydämme että suojelisit ja siunaisit varainhankinnan kampanjoitamme 

ja anomuksiamme rahoituksen saamiseksi valtioilta, instituutioilta ja säätiöiltä. Ohjatkoon 
sinun henkesi  meitä  toimimaan sinun tahtosi  mukaisesti  ja  antamaan onnistumisistamme 
aina kunnian sinulle.   

PERJANTAI Herra, auta meitä aina suhtautumaan varainhankintaan ilolla ja innolla. Täytä 

meidät  kiitollisuudella  mahdollisuudesta  palvella   ja  siunata  muita.  Avaa  sydämemme 
oppimaan ja jakamaan ja auta, että työmme olisi todistuksena sinun rakkaudestasi.
 
LAUANTAI / SUNNUNTAI  Herra,  pyydämme  erityisesti  siunaustasi  tavoitteellemme 

nostaa vuotuinen kansainvälinen keräystulos 60 miljoonaan puntaan vuoden 2030 loppuun 
mennessä  - ei meidän takiamme vaan lepraan sairastuneiden vuoksi. Pyydämme, että sinä 
järjestäisit rahoituksen, joka tarvitaan tämän päämäärän saavuttamiseksi, ja että siitä seuraisi 
iloa ja toivoa niille, joita me palvelemme. 



SATENDRAN TARINA

Satendra  oli  vielä  nuori  poika,  kun  ensimmäiset  läiskät  ilmestyivät  hänen  käsiinsä  ja 
jalkoihinsa.  Sitten hänen sormensa ja varpaansa turposivat. Hän meni lääkäriin, mutta sai 
väärän diagnoosin ja allergiapillereitä. Kukaan ei tunnistanut oikeaa syytä: lepraa.

Kuukausien kuluessa Satendran tila heikkeni. Hoitamaton sairaus alkoi vahingoittaa hänen 
hermostoaan. Hänen sormensa koukistuivat ja hänen käsivarsiensa iho muuttui tummaksi ja 
halkeili  –  kuin  palovammojen  arvet.  Vähitellen  hänen  käsiensä  ja  jalkojensa  voimat 
hiipuivat. ”En enää pystynyt pitämään kynää kädessäni; minun oli tosi vaikeaa kirjoittaa, 
joten lopetin koulun seitsemännellä luokalla”, hän kertoo.

Asiat,  joita  hän  ennen  rakasti,  kuten  kriketin  ja  jalkapallon  pelaaminen,  liukuivat 
ulottumattomiin.  Ystävät  lakkasivat  käymästä.  Sen  sijaan  he  kiusasivat  häntä  hänen 
ulkonäkönsä takia: ”Ystäväni kiusasivat minua lepran ja ihoni takia”.

Hiljaisuus alkoi huutaa kovempaa. Samoin yksinäisyys. Syvän epätoivon hetkellä Satendra 
teki  sydäntäsärkevän  ratkaisun:  hän  otti  myrkkyä  toivoen,  että  tuska  loppuisi  ikuisiksi 
ajoiksi.  Mutta  hänen  perheensä  löysi  hänet  ajoissa,  ja  hänet  vietiin  sairaalaan.  Hänen 
elämänsä pelastui.

Lepralähetyksen Anandabanin sairaalassa Nepalissa Satendra sai lopulta oikean hoidon. Hän 
aloitti  parantavan  yhdistelmälääkityksen.  Ympärillään  välittäviä  lääkäreitä  ja  hoitajia 
Satendra  aloitti  hitaan  matkan kohti  paranemista  –  ei  vain  fyysistä  vaan myös  henkistä 
paranemista kohti.



Tänään hän on yhä toipilas, mutta ei enää yksin. Satendran tarina kertoo yli ymmärryksen 
käyvästä  tuskasta,  mutta  myös  uskomattomasta  palautumiskyvystä.  Oikea  hoito,  tuki  ja 
rakkaus tekevät paranemisen mahdolliseksi.

Yhdenkään lapsen ei koskaan pitäisi kärsiä yksin. Kenenkään ei pitäisi joutua häpeämään 
sairauttaan.  Satendran  tarina  on  kutsu  toimimaan  –  kuuntelemaan,  välittämään,  koskaan 
periksi antamatta.
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