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ASK – PYYDÄ – RUKOUSKALENTERI 

Elokuu 2026

Olkoon teilläkin sellainen mieli, joka Kristuksella Jeesuksella oli. 
(Fil. 2:5)

             FINLANDS LEPRAMISSION ry
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3. – 9. elokuuta: TUTKIMUS

Missä kuljetkin, pidä hänet mielessäsi, hän viitoittaa sinulle oikean tien.
(Sananl. 3:6)

Lepralähetyksen tärkeimmät tutkimusohjelmat ovat Bangladeshissa, Intiassa ja Nepalissa. 
Lisäksi kehitteillä on uusia aloitteita Etiopiassa ja Nigeriassa. Meillä on kolme laboratoriota, 
jotka  tukevat  perus-,  kliinistä  ja  toiminnallista  tutkimusta.  Ne  ovat  Stanley  Browne 
-laboratorio Delhissä Intiassa, mykobakteeria tutkiva laboratorio Kathmandussa Nepalissa ja 
Tanskalais-bangladeshilaisen Lepralähetyksen laboratorio Nilphamarissa Bangladeshissa.

Tutkimuksessamme etusijalla ovat:

1) Diagnostiikan välineet – sekä itse lepraan että sen aiheuttamiin reaktioihin liittyvät

2)  Altistuksen  jälkeinen  ehkäiseminen  (Post-exposure  prophylaxis,  PEP)  –  antibioottien 
kehittäminen lepran ehkäisemiseksi tapauksissa, joissa henkilö on ollut kontaktissa äskettäin 
lepradiagnoosin saaneen potilaan kanssa.

3)  Uudet  lääkkeet  lepraan ja  leprareaktioihin,  joita  ovat  tulehdukset  iholla,  hermostossa, 
silmissä tai muualla kehossa.

Teemme yhteistyötä yliopistojen ja tutkimusryhmien kanssa kansallisella ja kansainvälisellä 
tasolla toteuttaaksemme perus-, kliinistä, toiminnallista ja sosiaalista tutkimusta.

RUKOUSAIHEET

MAANANTAI Rukoilkaa Bangladeshin, Intian ja Nepalin laboratorioittemme puolesta, kun 

ne  tekevät  yhteistyötä  muiden  laboratorioiden  ja  organisaatioiden  kanssa  kansallisella  ja 
kansainvälisellä tasolla kehittääkseen kenttäystävällisiä diagnostisia lepratestejä.

TIISTAI Kaikki mitä kehitämme laboratorioissa on testattava kenttäoloissa. Rukoilkaa siis 

eri  maissa  Aasiassa  ja  Afrikassa  toimivien  kenttätiimiemme  puolesta.  Ne  testaavat 
diagnostisia ja muita testejä erilaisissa kenttäolosuhteissa.

KESKIVIIKKO Eniten vammoja lepraan sairastuneille aiheuttavat leprareaktiot. Tutkijat 

kautta  maailman yrittävät  löytää  testejä,  jotka  tunnistavat  reaktiot  varhaisessa  vaiheessa, 
samoin kuin paremmin tehoavia lääkkeitä, joilla on vähemmän sivuvaikutuksia. Rukoilkaa, 
että he onnistuisivat tässä.

TORSTAI  Lepraan  sairastuneet  kohtaavat  edelleen  leimaamista  ja  syrjintää.  Rukoilkaa 

Nigerissä  tehtävän  tutkimuksen  puolesta  –  sen  tavoitteena  on  ymmärtää  ja  vähentää 
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terveysalan  työntekijöiden  leimaavaa  käytöstä.  Rukoilkaa,  että  tutkimus  voisi  muuttaa 
asenteita niin Nigerissä kuin muuallakin.

PERJANTAI  Lepra  vaikuttaa  myös  mielenterveyteen,  ei  vain  fyysisesti.  Rukoilkaa 

Etiopiassa,  Intiassa  ja  Nepalissa  toimivien  tutkijoidemme  puolesta,  kun  he  pyrkivät 
löytämään keinoja parantaa sairastuneiden mielenterveyttä.

LAUANTAI Rukoilkaa kolmen tutkimuslaboratoriomme puolesta, kun ne varmistavat, että 

ne  täyttävät  niiltä  edellytetyt  laatuvaatimukset.  Rukoilkaa,  että  laboratorioihin  saataisiin 
riittävä määrä tutkijoita ja tarpeellinen laitteisto, jotta voisimme säilyttää rekisteröintimme.

SUNNUNTAI  Tieteelliset  julkaisut  ja  esiintyminen tiede- ja  muissa konferensseissa ovat 

tärkeitä,  jotta  saamme  jaettua  tutkimustuloksemme  edelleen.  Rukoilkaa  niiden 
tutkijoittemme puolesta, jotka esiintyvät kansainvälisissä kokoontumisissa tänä vuonna.

10. – 16. elokuuta: LEPRAAN SAIRASTUNEIDEN OMAT ORGANISAATIOT

Lepralähetys on organisaatio,  joka tukee lepraan sairastuneita.  Teemme myös yhteistyötä 
monien heitä edustavien organisaatioiden kanssa, joiden johto ja jäsenistö on itse kokenut 
lepran.

Lepraan sairastuneiden omat organisaatiot ovat kaikkein tärkeimmät kumppanijärjestömme. 
Ne  auttavat  meitä  ymmärtämään  ja  pääsemään  sisälle  yhteisöihin  ja  siten  kehittämään 
toimintamme  vaikuttavuutta.  Ne  ovat  vahvoja  edunvalvojia  ja  hankkeiden  toteuttajia. 
Kriisitilanteissa ne toimivat yhteisöjensä linkkinä ja auttavat niitä hätäavun, kuten varojen, 
ruoan ja pelastavan tiedon saamisessa. 

Tulevina vuosina Lepralähetys aikoo vahvistaa näitä organisaatioita ja yhteyttämme niihin, 
jotta ne voisivat tukea jäseniään parhaimmalla mahdollisella tavalla.

RUKOUSAIHEET

MAANANTAI  Pyydämme  rukoilemaan  näiden  organisaatioiden  johtajille  itseluottamusta 

sekä mahdollisuuksia ja kykyä johtaa tehokkaasti.

TIISTAI Tänään rukoilemme sen työn puolesta, jolla Lepralähetys haluaa vahvistaa näitä 

organisaatioita. Pyydämme rukoilemaan sitä varten perustetun kansainvälisen työryhmämme 
puolesta.  Rukoilemme  sen  työlle  sekä  Jumalan  johdatusta  että  niiden  organisaatioiden 
ohjausta, joiden kanssa se tekee työtä.
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KESKIVIIKKO  Vuonna  2025  järjestettiin  Indonesiassa  kolmas  lepraan  sairastuneiden 

omien organisaatioiden kansainvälinen foorumi. Rukoilemme foorumin tulosten puolesta. 
Sellaisia ovat näiden organisaatioiden tekemät sitoumukset ja suositukset, joita ne esittivät 
valtioille ja kansalaisjärjestöille. Toivomme, että nämä saavutukset saisivat aikaan todellisen 
ja käsinkosketeltavan muutoksen lepraan sairastuneiden elämässä.

TORSTAI  Rukoilemme Lepralähetyksen rukouksen mukaisesti,  että  näiltä  järjestöiltä  ei 

koskaan puuttuisi työn toteuttamiseksi tarvittavaa henkilöstöä eikä varoja. 
(Rukous löytyy tämän muistion lopusta sivulta 7!)
 
PERJANTAI  Rukoilemme  näiden  järjestöjen  tekemän  vaikuttamistyön  puolesta. 

Rukoilemme,  että  päättäjät  kuuntelisivat  heidän  ääntään  heidän  ansaitsemallaan 
vakavuudella ja ryhtyisivät toimeen.

LAUANTAI Tänään rukoilemme erityisesti sekä uusille että pienille lepraan sairastuneiden 

omille organisaatioille sellaista ympäristöä, jossa ne voivat kasvaa ja menestyä.

SUNNUNTAI  Rukoilemme,  että  nämä lepraan sairastuneiden omat  organisaatiot  olisivat 

aina siunaukseksi jäsenilleen ja että niillä olisi kaikki tarvittava ja mahdollisuudet parantaa 
lepraan sairastuneiden elämää.

17. – 23. elokuuta: BELGIA

Ylistetty olkoon meidän Herramme Jeesuksen Kristuksen Jumala ja Isä! Hän on siunannut 
meitä kaikella Hengen siunauksella, taivaallisilla aarteilla Kristuksessa. Jo ennen maailman 
luomista  hän  on  valinnut  meidät  Kristuksessa  olemaan  edessään  pyhiä  ja  nuhteettomia 
Kristuksesta osallisina. (Ef. 1:3-4)

Belgian  Lepralähetys  on  pieni  mutta  kiitollinen  organisaatio,  joka  koostuu  pelkästään 
vapaaehtoisista. Kommunikoimme kolmella kielellä: englanniksi, ranskaksi ja hollanniksi, 
joita puhutaan maan eri kolkissa.

Belgiassa  on  myös  toinen  aktiivinen  lepraorganisaatio  nimeltään  Damien-säätiö,  jonka 
keskustoimisto  on  Brysselissä.  Se  tunnetaan  koko Belgiassa  ja  sillä  on  vankka  jalansija 
vanhastaan katolisissa yhteisöissä.

Belgian Lepralähetys keskittyy protestanttisiin kirkkoihin. Sen puheenjohtaja Francis Van 
De  Valle  on  eläkeläinen,  joka  käy  säännöllisesti  kirkoissa  kertomassa  Lepralähetyksen 
työstä.  Hän on vahvasti  sitoutunut,  samoin kuin 91-vuotias  rahastonhoitajamme ja  muut 
johtokuntamme jäsenet,  jotka  vastaavat  työstämme.  Maajohtajamme on Paulin  Songolea 
Bakalania.
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RUKOUSAIHEET

MAANANTAI  Rakas  Jumala,  me  kiitämme sinua  siitä,  että  sinä  tunnet  jokaisen  meistä 

nimeltä  ja  ymmärrät  syvimmän  kaipauksemme,  missä  päin  tätä  maailmaa  olemmekin. 
Ylistämme sinua siitä, että kuulumme sinulle ja että sinä välität jokaisesta! 

TIISTAI Herra, me kiitämme sinua rakkaudesta, jota olet osoittanut meille veljiemme ja 

sisartemme kautta Lepralähetyksessä. Olemme kiitollisia niistä, jotka tekevät työtä palvellen 
lepraan  sairastuneita  tai  muista  sairauksista  kärsiviä.  Anna  heille  fyysistä  ja  hengellistä 
voimaa Pyhän Henkesi kautta!

KESKIVIIKKO Taivaallinen Isä, sinä olet kutsunut meidät elämään rakastavassa suhteessa 

sinuun ja osoittamaan sinun rakkauttasi kaikille ihmisille. Avaa silmämme näkemään sinut 
myös pimeinä päivinä. Anna meille kaikille voimia toteuttaa sinun erityistä kutsuasi.

TORSTAI  Kaikkivaltias Jumala,  me rukoilemme yhdessä sinun varjelustasi  niille,  jotka 

ovat  vaarassa  heitä  uhkaavan  sodan  tai  väkivallan  vuoksi.  Pyydämme,  että  autat  heitä 
suurten  surujen  aikana  ja  että  valaisit  ihmeellistä  voimaasi  niiden  ylle,  jotka  tarvitsevat 
paranemista ja sovinnontekoa. Jeesuksen nimessä, aamen.
 
PERJANTAI Rukoilemme, että Kristus eläisi sydämissämme uskon kautta ja että Pyhän 

Hengen avulla voisimme kaikki olla vahvoja sisimmässämme. Anna meille rakkauden ja 
rauhan Henki, joka käy yli kaiken ymmärryksemme, niin että elämämme olisivat juurtuneet 
ja rakentuneet rakkaudelle.

LAUANTAI  Armon Jumala,  rukoilemme,  että  tutkijat  löytäisivät  oikean rokotteen,  joka 

lopettaisi  lepran.  Pyydämme,  että  johtaisit  meitä  joka  maassa  tekemään  työtä  yhdessä 
kaikkien ihmisten hyväksi ja sinun kunniaksesi!

SUNNUNTAI  Ylistys  sinulle,  Jumala,  kaikesta  hyvästä,  mitä  sinä  olet  tehnyt  –  niistä 

monista  elämistä,  jotka  ovat  muuttuneet,  parantuneet  ja  pelastuneet!  Ylistämme  sinua 
ylösnousemuksestasi  ja  ikuisesta  elämästä,  jonka  olet  luvannut  meille  kaikille.  Siunaa 
Lepralähetyksen työtä kaikkialla. Me iloitsemme sinussa. Aamen!

24. – 30. elokuuta: SRI LANKA

Silloin sinun valosi puhkeaa näkyviin kuin aamunkoi ja hetkessä sinun haavasi kasvavat 
umpeen. Vanhurskaus itse kulkee sinun edelläsi ja Herran kirkkaus seuraa suojanasi. 
(Jes. 58:8)

Sri Lankassa Lepralähetys tekee työtä kolmen kumppanijärjestön kanssa. Ne ovat Alliance 
Development  Trust  (ADT),  Kaveri  Kala  Manram  (KKM)  ja  The  Leprosy  Peoples 
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Association of Sri Lanka (LPASAL). Yhteistyö tapahtuu yhteisen projektin kautta. Se on 
nimeltään Collaborative Action in Finding Hidden Cases and Increasing Expertise (CAFÉ) 
ja nimensä mukaisesti sen tavoitteena on löytää piilossa olevat lepratapaukset ja vahvistaa 
lepraan liittyvää asiantuntemusta.

Hankkeen pääpaino on lepratartuntojen vähentämisessä, minkä saavuttamiseksi koulutetaan 
terveydenhuollon  perushenkilöstöä,  kätilöitä,  uskonnollisia  johtajia  samoin  kuin  erilaisia 
sosiaalisia  ryhmiä  ja  yrittäjiä.  Tällaisia  ovat  esimerkiksi  urheilu-  ja  nuorisoryhmät, 
bussiyhtiöt, taksinkuljettajat tai parturiliikkeet.

CAFÉ tekee tiivistä yhteistyötä terveysministeriön eri yksiköiden kanssa, aina tiekarttojen 
laatimisesta  tekniseen  tukeen  johtaville  julkisen  terveysalan  työntekijöille  ja  kirurgeille. 
CAFÉ myös huolehtii lepraan sairastuneiden ja heidän perheidensä hyvinvoinnista hoitojen 
jälkeen.  Se  järjestää  kursseja,  joiden  aiheita  ovat  muun  muassa  ravitsemus  ja 
ilmastonmuutokseen  sopeutuva  maanviljelys.  Se  myös  rakentaa  sekä  kaivoja  puhtaan 
juomaveden  ja  kasteluveden  turvaamiseksi  että  sanitaatiojärjestelmiä  ja  perustaa  kyliin 
hätäapukomiteoita.  

  

Srilankalainen  Rani  sairastui 
lepraan alakouluikäisenä ja joutui 
kiusatuksi sairauden vuoksi. Nyt 
hän on 11-vuotias ja parantunut - 
ja  haaveilee  opiskelevansa 
lääkäriksi.  Koulutyön  lomassa 
hän  auttaa  välillä  äitiään,  joka 
ansaitsee  perheelle  elannon 
valmistamalla  ja  myymällä 
keraamisia astioita.

Kuva: James Pender, Kansainvälinen Lepralähetys

RUKOUSAIHEET

MAANANTAI Rukoilkaa lepratyössä mukana oleville sidosryhmille myötätuntoa, empatiaa 

ja ymmärtämystä lepraan sairastuneita kohtaan. Näitä ovat valtion viranhaltijat, terveysalan 
työntekijät ja yhteisöjen johtajat.

TIISTAI  Rukoilkaa,  että  lepraan  sairastuneille  tarkoitetut  palvelut  kehittyisivät  ja 

vahvistuisivat,  olipa  sitten  kyseessä  terveydenhuolto,  yhteisöpohjaiset  palvelut, 
vaikuttamistyö tai johtaminen. Rukoilkaa, että nämä palvelut antaisivat lepraan sairastuneille 
mahdollisuuden elää täyttä, aktiivista elämää arvostettuina yhteiskunnan jäseninä.
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KESKIVIIKKO Rukoilkaa, että pyskososiaalisen tuen palvelut vahvistuisivat ja edistäisivät 

lepraan sairastuneiden henkistä hyvinvointia ja selviytymiskykyä. 

TORSTAI  Rukoilkaa  kumppanijärjestöjemme  henkilökunnalle  kykyä  hoitaa  tehtävänsä 

tehokkaasti ja tuloksellisesti. Rukoilkaa, että he voisivat voittaa haasteet, joita saattaa tulla 
eteen.  

PERJANTAI  Rukoilkaa,  että  työmme edistäisi  lepran varhaista  diagnosointia  ja  nopeaa 

hoitoon pääsyä. Pyydetään Jumalaa vahvistamaan kumppanuuksiamme terveydenhuollon eri 
yksiköiden  ja  muiden  julkisten  toimintojen  kanssa,  niin  että  työmme  olisi  entistä 
tuloksellisempaa ja että se vaikuttaisi lepraan sairastuneiden elämässä tervehtymisen sekä 
omanarvontunnon ja toivon vahvistumisen.

LAUANTAI Rukoilkaa lepraan sairastuneiden organisaatioiden johdolle viisautta ja kaikkea 

heidän  tarvitsemaansa,  kun  he  laajentavat  työtään:  avoimia  ovia  varainhankinnalle, 
resursseja, vapaaehtoisia ja valtiovallan edustajien myötämielisyyttä.

SUNNUNTAI Rukoilkaa ADT:n, KKM:n, LPASL:n, valtionhallinnon yksikköjen ja muiden 

kansalaisjärjestöjen yhteistyön puolesta.  Rukoilkaa,  että niiden yhteinen työ voisi  murtaa 
stigmatisoinnin,  muuttaa  asenteita  ja  luoda  kestäviä  ratkaisumalleja.  Ennen  muuta, 
rukoilkaa, että niiden palvelujen kautta loistaisi Kristuksen rakkaus kirkkaana, tuoden toivoa 
ja muutoksen yksittäisten ihmisten ja yhteisöjen elämään.

   

LEPRALÄHETYKSEN RUKOUS 1

Kaikkivaltias  Jumala,  elämän  ja  terveyden  antaja,  katso  armollisesti  leprasta  kärsivien 
puoleen. Ojenna kätesi ja kosketa ja paranna, niin kuin Jeesus teki eläessään maan päällä. 

Anna viisautta ja ymmärrystä niille, jotka etsivät keinoja estää ja parantaa tämä sairaus. 
Anna taitoa ja myötätuntoa niille, jotka palvelevat sairastuneita. Yhdistä eroon joutuneet 
takaisin perheen ja ystävien yhteyteen.

Ja anna Lepralähetyksen tehtävän innoittaa omiasi, niin että sen parantavalta tehtävältä ei 
koskaan  puuttuisi  työntekijöitä  eikä  varoja,  sinun  tahtosi  mukaisesti  ja  pyhän  nimesi 
kunniaksi.

Tätä pyydämme, Herra, Jeesuksen Kristuksen, Sinun Poikasi nimessä. Aamen

1) Katso viittaus sivulla 4
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  KIITOS, KUN TUET TYÖTÄMME RUKOUKSIN.
           SIUNAUSTA LOPPUKESÄÄSI!

 
  

    FINLANDS  LEPRAMISSION  ry

    Yhteystiedot: Uotinmäentie 9 B 12, 
00970 Helsinki
Puh. 0449708615
rkpohti@gmail.com
www.lepralahetys.fi
www.leprosymission.org

   Pankkiyhteys: DanskeBank FI37 8000 1570 1775 10

  Alkuperäiset tekstit: Kansainvälisen Lepralähetyksen ASK Prayer Diary 2026
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