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ASK – PYYDÄ – RUKOUSKALENTERI 

Lokakuu 2026

Joka aamu Herran armo on uusi, suuri on hänen uskollisuutensa. 
(Val. 3: 23)

             FINLANDS LEPRAMISSION ry
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28. syyskuuta – 4. lokakuuta: SUOMI

Meidän ei pidä väsyä tekemään hyvää, sillä jos emme hellitä, saamme aikanaan korjata 
sadon. (Gal. 6:9)

Suomen  Lepralähetys  on  pieni,  vapaaehtoisin  voimin  toimiva  yhdistys.  Julkaisemme 
aineistoja  sekä  suomeksi  että  ruotsiksi  ja  esittelemme  työtämme  yleisissä  tapahtumissa. 
Moni suomalainen luulee, että lepra on menneisyyttä; nuoret eivät ole siitä kuulleetkaan. 

Olemme  kiitollisia  yhteistyöstämme  helsinkiläisen  ruotsinkielisen  vapaaseurakunnan, 
Andreaskyrkanin kanssa. Heidän tuellaan saatoimme juhlia lokakuussa 2024 Kansainvälisen 
Lepralähetyksen  150-vuotismerkkipäivää  upean  varainhankintakonsertin  merkeissä. 
Toivomme, että meille avautuisi  muita hedelmällisiä kumppanuuksia toisten kirkkojen ja 
seurakuntien kanssa.

Tuemme lepratyötä Kongon demokraattisessa tasavallassa. Suomessa asuvien kongolaisten 
yhteisö  on  osoittanut  kiinnostusta  tukea  Kongossa  tehtävää  työtä  kauttamme,  ja 
valmistelemme mahdollista yhteistyötä heidän kanssaan.

Vuonna 2025 hyväksyimme uudet maa- ja varainhankintastrategiat. Toivomme, että nämä 
suuntaviivat auttaisivat meitä kehittämään työtämme, niin että onnistuisimme herättämään 
uusien tukijoiden kiinnostuksen ja jotta voisimme lisätä tukeamme kansainväliselle työlle, 
jonka tavoitteena on lopettaa lepratartunnat, lepran aiheuttamat vammautumiset ja syrjintä.

Johtokunnan puheenjohtaja ja maajohtaja: Ritva Pohti
Varapuheenjohtaja: Jukka Knuuttila
Sihteeri: Merja Luukkanen 

RUKOUSAIHEET

MAANANTAI  Kiittäkää  johtokuntamme jäsenistä,  jotka  antavat  aikaansa  ja  osaamistaan 

työllemme.  Pyydämme, että  Jumala antaisi  heille  viisautta,  kun he pyrkivät  kehittämään 
työtämme uuden maastrategiamme linjausten mukaisesti.

TIISTAI Kiitämme vapaaehtoisista, jotka antavat aikaansa eri tehtäviin, ja yksittäisistä 

lahjoittajista,  jotka  ovat  tukeneet  työtämme  monien  vuosien  ajan.  Rukoilkaa,  että 
löytäisimme oikeita  tapoja  innostaa  mukaan  uusia  vapaaehtoisia  ja  uusia  tukijoita,  jotta 
voisimme kasvattaa avustustamme lepraan sairastuneiden ja heidän yhteisöjensä hyväksi. 

KESKIVIIKKO  Pyydämme  rukoilemaan,  että  löytäisimme  uusia,  kekseliäitä  tapoja 

hyödyntää  niitä  viestinnän  ja  varainhankinnan  keinoja,  joita  meillä  jo  on  käytössämme. 
Rukoilkaa, että voisimme löytää keinoja innostaa nuoria tulemaan mukaan työhön lepraan 
sairastuneiden hyväksi.
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TORSTAI Kiitämme Jumalaa monista yhteistyön vuosista Kongon Lepralähetyksen kanssa. 

Rukoilemme  rauhaa  maahan,  joka  on  kärsinyt  tuhoisasta  väkivallasta  ja  konflikteista. 
Pyydämme, että Herra varjelisi  paikallisia työntekijöitä Etelä-Kivussa ja vahvistaisi heitä 
heidän vaativassa ja arvokkaassa työssään.

PERJANTAI  Kiittäkää  siitä  korvaamattoman  arvokkaasta  tuesta,  jota  Andreaskyrkan 

meille jatkuvasti osoittaa. Siunatkoon Jumala seurakunnan työntekijöitä ja sitä upeaa työtä, 
jota seurakunta tekee jäsentensä parissa.  Rukoilemme siunausta myös sille avustustyölle, 
jota Andreaskyrkan tekee vaikeassa tilanteessa olevien helsinkiläisten hyväksi.

LAUANTAI Kiitämme Jumalaa kaikista seurakunnista, jotka antavat lahjoituksia ja keräävät 

kolehteja  lepratyölle.  Auttakoon  Jumala  meitä  kertomaan  työstämme  niin,  että  yhä 
useammat  lähtisivät  mukaan  lahjoittamaan  ja  rukoilemaan  meidän  työmme  ja  koko 
Kansainvälisen Lepralähetyksen toiminnan puolesta.

SUNNUNTAI Kiittäkää siitä, että Suomessa asuvien kongolaisten yhteisö on kiinnostunut 

tukemaan kauttamme Kongon Lepralähetyksen työtä. Pyydämme, että Jumala antaisi meille 
viisautta, kun kehitämme yhteistyötä heidän kanssaan. Rukoilkaa, että meille avautuisi muita 
vastaavia yhteistyömahdollisuuksia.

5. – 11. lokakuuta: NIGER

Jumalalle, joka meissä vaikuttavalla voimallaan kykenee tekemään monin verroin enemmän 
kuin  osaamme  pyytää  tai  edes  ajatella,  olkoon  ylistys  seurakunnassa  ja  Kristuksessa 
Jeesuksessa kautta kaikkien sukupolvien, aina ja ikuisesti. (Ef. 3:20 - 21)

Nigerian  Lepralähetyksen toimialueita  ovat  Niamey,  Tilabéry,  Dosso,  Tahoua,  Maradi  ja 
Zinder, joilla kehitämme terveydenhuoltoa ja sosio-ekonomisia olosuhteita.

Tiimimme tukee ja avustaa työtä toteuttavien kumppaniemme toimintaa. Kumppaneitamme 
ovat Danjan leprakeskus ja valtionhallinto. Tavoitteenamme on parantaa terveydenhuollon 
henkilöstön kykyä tunnistaa lepra ja tarjota asianmukaista hoitoa sekä auttaa sairastuneita 
selviämään vammojensa hoidossa ja pääsemään tarvittaessa erikoissairaanhoidon piiriin.

Tiimimme  myös  auttaa  lepraan  sairastuneita  ja  muita,  joilla  on  vammoja,  kehittämään 
taitojaan. Siinä työssä kumppaninamme on lepraan sairastuneiden oma järjestö, IDEA Niger. 
Yhdessä edistämme sairastuneiden voimaantumista ja osallisuutta yhteisöissään, rohkaisten 
tekemään muutoksia, jotka voivat johtaa syrjinnän loppumiseen.

Ohjelmajohtaja: Saratou Barage
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RUKOUSAIHEET

MAANANTAI  Niger  on  kärsinyt  turvallisuusongelmista,  joita  aiheuttavat  maantierosvot, 

islamistinen  terrorismi  ja  jihadistien  toiminta  maan  rajojen  tuntumassa.  Pyydämme 
rukoilemaan rauhaa ja turvallisuustilanteen paranemista. 

TIISTAI  Nigeriä  on  johtanut  sotilashallitus  vuodesta  2023  alkaen.  Se  on  merkinnyt 

vaikeuksia  niin  kansainvälisille  kuin  paikallisillekin  kansalaisjärjestöille.  Pyydämme 
rukoilemaan  Nigerin  Lepralähetyksen  tiimille  viisautta,  kun  se  toimii  valtionhallinnon 
kanssa näissä haastavissa olosuhteissa. 

KESKIVIIKKO  Danjan  Leprakeskus  on  Nigerissä  ainoa  keskus,  jossa  saa  tasokasta, 

rakkaudellista hoitoa ja jossa saa kuulla evankeliumia.  Rukoilkaa, että keskus onnistuisi 
keräämään  varoja  sairaalan  ylläpitoa  varten.  Rukoilkaa  myös  koko  henkilökunnalle 
viisautta, kun he hoitavat lepraan sairastuneita.
 
TORSTAI Nigerin Lepralähetys tukee lepraan sairastuneiden omaa organisaatiota, IDEA 

Nigeriä.  Tavoitteenamme on kehittää järjestön kykyä tukea lepraan sairastuneita ja tehdä 
vaikuttamistyötä  heidän  hyväkseen.  Rukoilkaa,  että  pyrkimyksemme  johtaisivat  elämien 
muuttumiseen.

PERJANTAI  Rukoilkaa  Nigerin  Lepralähetyksen  tiimille  kestokykyä  ja  osaamista,  kun 

teemme yhteistyötä yhteisöjen ja Nigerin valtionhallinnon kanssa tavoitteenamme vahvistaa 
lepran hallintaa kentällä, lisätä tietoa leprasta ja ohjata terveyskeskuksia eri alueilla.
 
LAUANTAI Rukoilkaa, että Herra vahvistaisi Nigerin Lepralähetyksen tiimiä ja johtokuntaa 

viisaudella ja armolla, niin että ne voisivat palvella uskollisesti.

SUNNUNTAI Rukoilkaa Nigerin valtiolle muutosta ja vaurautta, jotta lepraan sairastuneet 

nigerialaiset voisivat menestyä.

12. – 18. lokakuuta: BANGLADESH, terveydenhuolto ja tutkimus

Terveydenhuollossamme  keskeistä  on  uusien  tartuntojen  löytäminen,  tieto,  hoitotyö  ja 
komplikaatioiden hoitaminen. Tavoitteemme on nolla uutta tartuntaa ja nolla uutta vammaa. 
Lepran tunnistaminen varhaisvaiheessa ja lepraan liittyvien komplikaatioiden hoito edistävät 
tavoitteemme  saavuttamista.  Meillä  on  terveydenhuollon  hankkeita  19  hallintoalueella, 
joista  osa  on  määritelty  maamme  Kansallisessa  lepraohjelmassa  endeemisiksi,  eli  niillä 
esiintyy lepraa kotoperäisenä. 

Maassamme  todetuista  uusista  lepratapauksista  noin  55  prosenttia  on  diagnosoitu 
Bangladeshin  Lepralähetyksen  hankkeissa.  Lepralähetyksen  tanskalais-bangladeshilainen 
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sairaala DBLM on erikoistunut hoitamaan lepraan liittyviä komplikaatioita. Se on luotettava 
keskus,  jonka  kokonaisvaltaiset  palvelut  on  tarkoitettu  kaikille  bangladeshilaisille. 
Lepratutkimuksella  on  ratkaiseva  osuus  ”nollatavoitteittemme”  edistämisessä. 
Bangladeshissa  kenttätutkimuksella  on  useampi  fokus.  Niitä  ovat  esimerkiksi  strategiat 
tartuntojen pysäyttämiseksi ja lepran aiheuttamien vammojen vähentämiseksi. 

Tutkimustiimimme  ovat  ylpeitä  voidessaan  tukea  kansainvälisiä  ponnisteluita,  joiden 
tavoitteena on löytää paras antibioottiyhdistelmä, joka estäisi lepran tartunnan henkilöillä, 
jotka  ovat  altistuneet  sairaudelle  (PEP++ -tutkimus).  Olemme myös perustamassa omaa, 
polymeraasiketjureaktiomenetelmää  käyttävää  PCR-laboratoriota.  Se  auttaa  meitä 
laajentamaan laboratoriotutkimustamme. Yhteistyömme paikallisten instituutioiden, valtion 
lepraohjelman  ja  yliopistojen  kanssa  on  sekin  tehostanut  lepratutkimusta  ja  edistää 
parempaan tietoon perustuvaa päätöksentekoa.  

RUKOUSAIHEET

MAANANTAI  !Act-End  Lep  -hankkeemme  on  käynnistymässä  vuonna  2026.  Sen 

tavoitteena  on  vahvistaa  aktiivista  lepratapausten  etsintää  ja  kouluttaa  julkisen 
terveydenhuollon  etulinjan  ammattilaisia  tunnistamaan  paremmin  lepra.  Pyydämme 
rukoilemaan, että tällä olisi todellista vaikutusta lepratartuntojen estämisessä.
 
TIISTAI Rukoilkaa, että DBLM:n Thakurgaonin ja Rangpurin klinikoiden uudet aloitteet 

onnistuisivat.  Niiden  tavoitteena  on  perustaa  toimivat,  kotiin  tuotavat  leprapalvelut. 
Rukoilkaa, että tämä olisi siunaukseksi näille yhteisöille.
 
KESKIVIIKKO  Pyydämme  rukoilemaan,  että  pyrkimyksemme  lisätä  yhteistoimintaa 

terveydenhuollossa kantaisi hedelmää. Aikeenamme on maksimoida yhteistyö paikallistason 
terveydenhuollon  puitteissa  ja  kumppaniemme  sekä  lepraan  sairastuneiden  omien 
oganisaatioiden kesken.

TORSTAI PEP++ -tutkimus päättyi huhtikuussa 2026. Kiittäkää kanssamme Jumalaa siitä, 

että hän antoi tiimille juuri oikeaan aikaan tarvittavat resurssit ja ohjauksensa.

PERJANTAI  Pyydämme  rukoilemaan,  että  uuden  laboratoriomme  käynnistäminen  ja 

toiminta  sujuisivat  hyvin.  Tällä  laboratoriolla  on  tärkeä  osa  lepratutkimuksen  ja  lepran 
diagnosoinnin edistämisessä. 
  
LAUANTAI  Rukoilkaa  tutkimustiimimme jäsenten  terveyden  puolesta.  Rukoilkaa  heille 

huolellisuutta tutkimusten seurannassa ja opinto-ohjelmissa.
  
SUNNUNTAI Rukoilkaa valtion lepraohjelman puolesta. Se on laajentamassa ehkäisevän 

lääkityksen jakelua uusille alueille ja toteuttamassa uusia strategisia aloitteita. Rukoilkaa, 
että ohjelma edistyisi esteittä ja että se tuottaisi tulosta.
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19. – 25. lokakuuta: AUSTRALIA

Tulkaa hänen porteilleen kiittäen,  hänen esipihoilleen ylistystä  laulaen.  Kiittäkää häntä, 
ylistäkää hänen nimeään. Hyvä on Herra! Iäti kestää hänen armonsa, hänen uskollisuutensa 
polvesta polveen. (Ps. 100:4 – 5)
 
Me  Australian  Lepralähetyksessä  olemme  kiitollisia  Jumalan  johdatuksesta.  Kiitämme 
kannattajistamme,  jotka  rukoilevat,  puhuvat  työmme  puolesta  ja  tukevat  työtämme 
taloudellisesti. Rukoilemme, että voisimme innostaa uusia tukijoita ojentamaan kätensä ja 
auttamaan lepraan sairastuneita. Yhdessä voimme varmistaa, että lepraan sairastuneet saavat 
sen hoidon, hoivan ja kuntoutuksen, joita he tarvitsevat voidakseen elää täyttä elämää.

Visiomme  on  maailma  ilman  lepraa.  Se  on  vienyt  meidät  tekemään  yhteistyötä 
Lepralähetyksen  ja  muiden  organisaatioiden  kanssa  Nigeriassa,  Itä-Timorilla,  Nepalissa, 
Intiassa ja Indonesiassa. Ylistämme Jumalaa, joka on uskollisesti varustanut meitä oikeaan 
aikaan  ja  saattanut  meidät  yhteen  lahjoittajien,  vapaaehtoisten,  kirkkojen,  kauppamme 
asiakkaiden, koulujen ja paikallisten organisaatioiden kanssa, niin että voimme saada aikaan 
muutoksen, niin tänään kuin huomennakin.

Australian Lepralähetys on sitoutunut taistelemaan lepraa vastaan ja muuttamaan elämiä. 
Rukoilemme, että voisimme edelleen välittää Kristuksen rakkautta ja ojentaa kumppanuuden 
käden tarvitseville.

Maajohtaja: Tri Greg Clarke

RUKOUSAIHEET

MAANANTAI  Ylistäkää Jumalaa kannattajistamme, jotka uskollisesti  rukoilevat,  puhuvat 

puolestamme ja tukevat työtämme taloudellisesti. Rukoilkaa, että heidän sydämestä tulevalla 
rakkaudellaan olisi suuri vaikutus lepraan sairastuneiden ja heidän yhteisöjensä elämään. 

TIISTAI  Kiittäkää  Jumalaa  siitä,  että  meillä  on  mahdollisuus  toimia  yhteistyössä  ja 

kumppaneina eri organisaatioiden kanssa ja saada aikaan kestävä muutos. Rukoilkaa meille 
yksituumaisuutta ja viisautta, kun luomme yhteyksiä, jotka auttavat pääsemään lähemmäs 
maailmaa ilman lepraa.

KESKIVIIKKO Kiittäkää sitoutuneesta ja innostuneesta henkilökunnastamme, joka tekee 

työtä väsymättä edistääkseen Lepralähetyksen tavoitteita. Rukoilkaa, että saisimme kokea 
taivaallisen  virkistymisen  hetkiä  ja  inspiraatiota,  kun  ponnistelemme  yhdessä 
saavuttaaksemme tavoitteemme: lepra on voitettu ja elämät muutettu.
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TORSTAI  Kiittäkää  Jumalaa  sitoutuneista  vapaaehtoisistamme,  jotka  osoittavat  suurta 

huolenpitoa  ja  rakkautta  lepraan  sairastuneita  kohtaan.  Rukoilkaa  siunausta  heidän 
ponnisteluilleen,  kun  he  keräävät  varoja  ja  kertovat  työstämme.  Rukoilkaa,  että  heidän 
työnsä auttaisi Australian Lepralähetystä menestymään edelleen. 

PERJANTAI  Kiittäkää  luovista  ihmisistä,  jotka  ovat  esittäneet  uusia  aloitteita  yhä 

useamman ihmisen tavoittamiseksi. Rukoilkaa meille lisää luovaa ajattelukykyä, niin että 
voisimme  lisätä  tietoa  leprasta  ja  hankkia  enemmän  varoja  omanarvontunnon  ja  toivon 
tuomiseksi tarvitseville.

LAUANTAI / SUNNUNTAI Kiittäkää Jumalaa rakkaudesta ja myötätunnosta, jota kirkot 

eri puolilla Australiaa ovat osoittaneet. Rukoilkaa, että entiset ja uudet kirkkokumppanimme 
auttaisivat  meitä  saamaan  aikaan  muutoksen  rukousten,  varainhankinnan  ja  tiedon 
lisäämisen kautta.

26. lokakuuta – 1. marraskuuta: INTIA, terveydenhuolto

Varas  tulee  vain  varastamaan,  tappamaan  ja  tuhoamaan.  Minä  olen  tullut  antamaan 
elämän, yltäkylläisen elämän. (Joh. 10:10)

Intian Lepralähetyksen säätiöllä on yhdeksässä osavaltiossa yhteensä 15 sairaalaa ja kaksi 
klinikkaa.  Niissä  tarjoamme  erityispalveluita,  kuten  diagnosointia  ja  lepran  ja  siihen 
liittyvien  komplikaatioiden  hoitoa.  Kaikissa  yksiköissä  tehdään  korjaavia  leikkauksia, 
tarjotaan  fysioterapiaa  ja  neuvontapalveluita  sekä  jaetaan  suojajalkineita.  Sairaaloissa  on 
myös  iho-  ja  silmätautien,  yleislääketieteen,  yleiskirurgian,  diabeteksen  hoidon, 
hammaslääketieteen, gynegologian ja synnytysten yksiköt. Sairaalat tarjoavat myös vaativan 
tason  vammaispalveluita,  kuten  ortoottisia  apuvälineitä,  proteeseja  ja  kirurgisia 
toimenpiteitä.

Sairaalahenkilökuntaa  ohjaa  heidän  sitoutumisensa  parantamaan  ja  hoivaamaan  lepraan 
sairastuneita ja muita, joilla on vammoja. Herran viisauden ja johdatuksen ansiosta Intian 
Lepralähetys voi edelleen auttaa niitä, jotka tarvitsevat hoitoa lepran tai jonkin muun syyn 
takia. 

Terveydenhuollon johtaja: Tri Famkima Darlong 

RUKOUSAIHEET

MAANANTAI  Ylistäkää  Jumalaa  hyvistä  kliinisistä  leprapalveluista  ja  siitä,  että  koko 

henkilökuntamme on sitoutunut niihin sydämestään.
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TIISTAI  Sairaaloihimme  tulee  paljon  mutkikkaita  tapauksia,  joiden  hoitaminen  on 

haastavaa,  koska  meillä  ei  ole  riittävästi  asiantuntijoita  jokaisessa  sairaalassamme. 
Rukoilkaa, että Herra jatkaisi potilaittemme parantamista.

KESKIVIIKKO  Kun  terveydenhuollon  kustannukset  nousevat,  tarvitsemme  tukea 

voidaksemme  vastata  tarpeisiin  kaikissa  sairaaloissamme.  Rukoilkaa,  että  Herra  antaisi 
meille resurssit, joita tarvitsemme.

TORSTAI  Lepran  asiantuntemus  on  nykyisin  vähenemässä.  Rukoilemme,  että  Jumala 

kasvattaisi uuden sukupolven lepratyöhön sitoutuneita terveydenhuollon ammattilaisia. 

PERJANTAI Suunnittelemme, että terveyspalveluiden ohella suuntaisimme koulutukseen 

ja osaamisen kehittämiseen. Rukoilkaa, että kaikki ovet avautuisivat, jotta voisimme aloittaa 
oikeanlaisen koulutuksen.

LAUANTAI  Rukoilkaa,  että  Jumala  nostaisi  uuden  sukupolven  seuraajiaan  ottamaan 

vastuun johtotehtävistä tulevaisuudessa.

SUNNUNTAI Olkoon rukouksemme, että Kristus olisi aidosti kaiken sen keskiössä, mitä 

teemme: hengellisessä elämässämme, kliinisissä palveluissamme ja koko yhteisössämme. 

ZARAN TARINA

Viidentoista  vuoden  iässä  etiopialaisen  Zaran  elämä  muuttui  lopullisesti.  Hän  huomasi 
outoja läikkiä ihollaan. Zaran vanhemmat veivät hänet sairaalaan, mutta kun he kuulivat, 
että Zaralla on lepra, he jättivät tytön sairaalaan ja palasivat kotikyläänsä. Zara ei ollut enää 
tervetullut omaan yhteisöönsä.

Hän sai pienen mökin sairaalan läheltä.  Hänen elinpiiristään tuli  hyvin pieni:  vain toiset 
lepraan  sairastuneet  pitivät  häneen  yhteyttä.  Siinä  yhteisessä,  parantavassa  piirissä  Zara 
tapasi aviomiehensä ja sai neljä lasta. Mutta aviomies kuoli, ja Zara jäi yksin kasvattamaan 
lapsiaan.

Vaikeuksista  huolimatta,  Lepralähetyksen ja ”We Are Able!” (Me pystymme!) -projektin 
avulla Zaran elämässä alkoi uusi vaihe. Hän osallistui vaikuttamistyön koulutukseen ja oppi 
tietämään oikeutensa. Hän osallistui myös yritystoiminnan ja työtaitokursseille, ja valtion 
lainan tuella hän saattoi alkaa kasvattaa kanoja.
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Kyse  ei  ollut  vain  toimeentulosta  –  vaan  itsenäisyyden  palauttamisesta.  Nyt  Zaralla  on 
unelma: hän haluaisi laajentaa yritystoimintaansa nautakarjan kasvattamiseen. Se olisi askel, 
joka lisäisi  hänen tulojaan ja auttaisi  häntä hankkimaan isomman kodin ja kouluttamaan 
lapsensa. 

”Kiitos  Bisidimon  leprasairaalan  ja  ”We  are  Able!”  -projektin,  minua  ei  enää  syrjitä 
sosiaalisesti”, Zara sanoo. ”Nyt minulla on mahdollisuuksia ja unelmia, joita voin kehittää 
edelleen, ja pystyn huolehtimaan itsestäni ja perheestäni.”

Zaran tarina on vahva muistutus siitä, että hyljeksintä ei määrittele ihmisen elämän kulkua – 
sitkeys sen määrittelee. Kun koulutus vahvistaa naisia ja auttaa heitä tuntemaan oikeutensa, 
he pystyvät voittamaan muiden heille asettamat rajoitukset.
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KIITOS, KUN RUKOILET
LEPRAAN SAIRASTUNEIDEN HYVÄKSI

TEHTÄVÄN TYÖN PUOLESTA!

 

FINLANDS LEPRAMISSION ry
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rkpohti@gmail.com
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